
大人の食育と癒しの“箸”講座

浅草の女の人が元気に生きてゆくために
浅草の介護・医療を支える人の健康のために

“Meet The HAP 浅草”
特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women（HAP）

女性の健康支援プロジェクトNPO法人HAPは、女性のライフステージに応じた
健康管理と疾病管理（以下「ウィメンズヘルスケア」という）の改善とその向上を
図るための情報を伝え、社会にウィメンズヘルスケアのあり方を提言し、
その活動により女性のＱＯＬ向上に貢献することを目的とするNPO法人です。
このたび、女性の健康出前講座の一環として“箸講座”を開催いたします。
百聞は一見にしかず、興味関心のある皆様の参加をお待ちしています。

浅草の女の人が元気に生きてゆくために
浅草の介護・医療を支える人の健康のために
浅草の女の人が元気に生きてゆくために

浅草の介護・医療を支える人の健康のために

【事務局】〒111-0032　東京都台東区浅草３-４-１ K-BLDG
【FAX】03-3876-9084　【当日携帯】090-3381-3823
【ホームページアドレス】 http://www.hap-fw.org 事務局担当（宮原）　【メールアドレス】 asakusao@hap-fw.org

主催：特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women（NPO法人 HAP）
FAX 送信先03-3876-9084

大人の食育と癒しの“箸”講座大人の食育と癒しの“箸”講座
女性の健康出前講座女性の健康出前講座女性の健康出前講座

１８時半～

１９時過ぎ～

日　時：　平成25年5月10日（金）18時30分～21時
場　所：　茶房 花の辻（浅草観音裏）

対　象：　浅草地域の在宅医療に関わる方 一般住民の方
会　費：　2，000円（茶菓子とドリンク1杯付き）

記18時3
0分より

（台東区浅草3-4-8［電話］03-6676-6771）

at

（箸の兵左衛門様をお招きして実施致します。）
内     容

※ 当日は、工作のようなことをしますのでエプロンなどを持参いただければ幸いです。

箸のお話教養講座＋箸の使い方

マイ箸づくり



平成　年　月　日〈FAX送信先〉03-3876-9084

女性の健康支援のＮＰＯ法人ＨＡＰ（担当：宮原富士子）
〒111-0032  東京都台東区浅草 3-4-1　http://www.hap-fw.org　TEL:03-5824-0495  FAX:03-3876-9084
**************************************************************************************************

**************************************************************************************************

この法人は、女性のライフステージに応じた健康管理と疾病管理（以下「ウィメンズ  ヘルスケア」という）の改善と、その向上を図る
ための情報を、広く一般女性および医療ならびに関連領域に従事する者に伝え、社会にウィメンズヘルスケアのあり方を提言するなどの
活動により女性のＱＯＬ向上に貢献するNPO法人です。　

【特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women 】

大人の食育と癒しの“箸”講座

“Meet The HAP 浅草”
特定非営利活動法人 Healthy Aging Projects for Women（HAP）

参加申込書

平成 25年 5月 10 日（金）

御 所 属

該当に◯

参加人数

ご 住 所 〒
TEL： FAX：
メールアドレス：

一般女性　薬剤師　助産師　保健師　看護師　医師

栄養士　学生

その他（　　　　　　　　　　）

　　　

人（複数の場合ご氏名連記お願いします）
この情報は、HAP ご案内以外に使用しません。

【日時】平成 25 年 5月 10 日（金）18 時 30 分～21 時

ご 氏 名

お休み処 茶房・花の辻 

台東区浅草 3-4-8
☎ 03-6676-6771
　 東武伊勢崎線  浅草駅より　徒歩 10 分
　 銀座線 / 都営浅草線  浅草駅⑦番出口より　徒歩 10 分
　 つくばエクスプレス  浅草駅①番出口より　徒歩 7分
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